Tijden

(Hoofdrooster)
Buchten (Sittard-Geleen-..

Maandag Donderdag
Fifty-fit 08:45-09:45 | Fifty-fit 08:45-09:45
Recreatief zwemmen 10:00-11:00 | Recreatief zwemmen 10:00 - 11:30
Aquavitaal 11:00- 11:45 | Jips ABC Zwemmen v.a. 4 jaar 15:00 - 18:00
Aquavitaal 13:45-14:30 | Banen zwemmen 20:00 - 21:00
Aquavitaal 14:30 - 15:15
Jips ABC Zwemmen v.a. 4 jaar 15:30-19:00 | Vrijdag
Aguajoggen 19:00-19:30 | Fifty-fit 08:45 - 09:45
Banen zwemmen 19:30- 20:30 | Recreatief zwemmen 10:00 - 11:00
Recreatief zwemmen 20:30-21:15 | Aquatherapie Reuma 11:00 - 11:45

Aquatherapie Zwemgroep Borstkanker ~ 14:00 - 14:45
Dinsdag Jips ABC Zwemmen v.a. 4 jaar 15:00 - 17:30
Fifty-fit 08:30 - 09:30
Banen zwemmen 09:45-10:15 | Laterdag
Recreatief zwemmen 10:15-11:30 | Familiezwemmen 10:00 - 11:30
Aguavitaal 11:30-12:15 | Jips ABC Zwemmen v.a. 4 jaar 11:30 - 14:00
Jips ABC Zwemmen v.a. 4 jaar 15:00 - 18:00 | Zeemeerminzwemmen Brevet 14:00 - 15:00
Banen zwemmen 20:00 - 21:15

Zondag
Woensdag Familiezwemmen tijdsblok 1 10:00 - 11:30
Aquavitaal 09:45-10:30 | Familiezwemmen tijdsblok 2 11:30 - 13:00
Aquatherapie MBvH 10:30 - 11:15
Aquatherapie MBvH 11:15-12:00
Recreatief zwemmen jeugd-Pietenrace  13:30 - 15:00
Jips ABC Zwemmen v.a. 4 jaar 15:30-19:00
Aquajoggen 19:00-19:30
Banen zwemmen 19:30 - 20:30
Aquafit 20:30-21:15




